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Ein ganz besonderer Unterricht - Unser gemeinsames internationales Frühstück 

 

Im Wahlunterricht Sprache haben wir das Thema Ernährung behandelt. Da überlegten wir, 

dass wir ein gemeinsames Frühstück planen können. Wir kommen alle aus verschiedenen 

Ländern und wir haben einige kulturelle Unterschiede beim Essen.  

Ein Frühstück war für uns eine interessante Möglichkeit, um Essen aus anderen Ländern 

dieser Welt zu probieren.  

Es gab viel Leckeres zum Essen und Trinken, z. B.  

 Pogca (türkisch) 

 Frischkäse (syrisch) 

 Baklava (türkisch) 

 Kubba (syrisch) 

 gefüllte Kartoffelpuffer (iranisch) 

 geschmorte Okraschoten und Auberginen (irakisch) 

 arabisches Brot 

 gekochte Eier, Marmelade und Butter (mitteleuropäisch) 

 Saft, schwarzer Tee und Kaffee mit Kardamom 

Dieses gemeinsame und besondere Frühstück hat uns allen gut gefallen. 

Wir planen für das nächste Mal ein internationales Mittagessen 😊 

 

       (Schüler des Wahlunterrichts Sprache) 


